
Программа профессионального самосовершенствования учителя истории и обществознания МАОУ  «Лесновская ООШ» д. Лесная  

Новгородский район  Новгородской области  Мусатова Станислава Олеговича  на период до 2025 года 

 

№ 
 

Наименование программного блока 

(система показателей) 

 

Исходный уровень 

сформированности качеств, 

знаний и умений 

 

Постановка цели и задач 

самосовершенствования 

качеств, знаний и умений 

 

Основные пути 

самосовершенствования 

качеств, знаний и умений 

 

Итоговый уровень 

сформированности качеств, 

знаний и умений 

 

самооценка 

 

эксперт, оценка 

 

самооценка 

 

Эксперт. оценка 

 

I 
 

Общепедагогические (социально-

значимые) качества 

 

С (8,75) 
 

С (8,25) 
 

Цель:     формирование 

адекватной социальной 

направленности 

педагогической позиции на 

процесс и результат 

педагогической 

деятельности педагога. 

Задачи: 1 .          

Формирование 

гуманистического 

мировоззрения.  

2. Ценностно- 

 

1 .    Самоанализ   уровня 

сформированности 

общепедагогических качеств. 

2.   Чтение  специальной 

научной литературы по 

проблеме формирования 

системы    ценностей    и 

ценностных 

ориентации современного 

учителя 

 3. Разработка 

аксиологической модели 

профессиональной 

 

В (9,75) 
 

В (9,75) 
 

1.1. 
 

мировоззрение         (система 

научно-педагогических взглядов   

и   убеждений   на природу            

и            роль наследственности,       

среды, воспитания,          

активности своей личности) 

 

С (8) 
 

С (8) 
 

В (10) 
 

В (10) 
 

1.2. 
 

понимание        причин        и 

движущих      сил     развития 

личности 

 

С (8) 
 

С (9) 
 

В (9) 
 

В (9) 
 

1.3. 
 

состояние профессионально-

педагогической 

 

С (8) 
 

С (9) 
 

В (10) 
 

В (10) 
 

 
 

направленности      личности 
 

 
 

 
 

личностная 
 

деятельности 
 

 
 

 
  

 
педагога 
 

 
 

 
 

ориентация               на 
 

современного учителя 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

гуманные субъект- 
 

 
 

 
 

 
 1.4. 

 
социально                             и 
 

С (10) 
 

С (10) 
 

субъектные 
 

4.       Создание      банка 
 

В (10) 
 

В (10) 
  

 
профессионально   значимые 
 

 
 

 
 

отношения         между 
 

педагогических       идей 
 

 
 

 
  

 
свойства                 личности: 
 

 
 

 
 

участниками 
 

ведущих  отечественных 
 

 
 

 
  

 
идейность, любовь к детям, 
 

 
 

 
 

педагогического 
 

и зарубежных ученых по 
 

 
 

 
  

 
любовь к своей профессии, 
 

 
 

 
 

процесса. 
 

гуманизации 
 

 
 

 
 



 
 

гуманность                           и 
 

 
 

 
 

3.         Мотивационно- 
 

образовательного 
 

 
 

 
  

 
доброжелательность             в 
 

 
 

 
 

ценностное 
 

процесса. 
 

 
 

 
  

 
процессе      педагогического 
 

 
 

 
 

отношение                 к 
 

5.   Детальное   изучение 
 

 
 

 
  

 
взаимодействия 
 

 
 

 
 

педагогической 
 

основных    международ- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

профессии,   целям   и 
 

ных и государственных 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

средствам 
 

нормативно-правовых 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

педагогической 
 

документов    о    защите 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

действительности 
 

прав детей: «Конвенции 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

4.                Социально- 
 

о      правах      ребенка», 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

значимые 
 

Закона об образовании, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

профессионально- 
 

Президентской       прог- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

педагогические 
 

раммы «Дети России». 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

установки на интерес 
 

6.     Осознание     своего 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

к                 профессии, 
 

социального        статуса, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

осознание 
 

своей   ведущей  роли  в 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

педагогического 
 

организации     педагоги- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

долга, педагогическую 
 

ческого   процесса,   нап- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

инициативу, 
 

равленного   на   форми- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

педагогическую 
 

рование      и     развитие 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

справедливость, 
 

личности     ребенка     в 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

педагогическое 
 

условиях школы. 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

призвание. 
 

7.    Соблюдение   право- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

вых,     морально-этичес- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

ких,   профессиональных 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

норм          и          правил 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

педагогического 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

взаимодействия             в 

образовательном процессе 

 

 
 

 
 

II 
 

Профессионально-значимые 
 

 
 

 
 

Цель:     формирование 
 

1 .         Знакомство        с 
 

 
 

 
  

 
качества 
 

 
 

 
 

профессиональной 
 

основными 
 

 
 

 
 II.1 

 
методологическая 
 

С (8,6) 
 

С (9,3) 
 

компетентности       по 
 

философскими   доктри- 
 

В (10) 
 

В (9,6) 
  

 
подготовленность 
 

 
 

 
 

специальности 
 

нами (учениями), 
 

 
 

 
 II. 1.1 

 
-философские, 
 

С (8) 
 

С (9) 
 

Задачи: 
 

выступающими             в 
 

В (10) 
 

В (10) 
  

 
общенаучные,     специально- 
 

 
 

 
 

1 .          Формирование 
 

качестве      методологии 
 

 
 

 
  

 
научные     знания,     знания 
 

 
 

 
 

научного        мировоз- 
 

педагогики:      экзистен- 
 

 
 

 
  

 
конкретных               методов 
 

 
 

 
 

зрения    на    природу 
 

циализм,        неотомизм, 
 

 
 

 
 



 
 

исследования 
 

 
 

 
 

педагогической 
 

прагматизм, 
 

 
 

 
 II. 1.2 

 
-знание основных теоретико- 
 

С (7) 
 

С (9) 
 

деятельности, 
 

бихевиоризм,    материа- 
 

В (10) 
 

В (10) 
  

 
методологических  подходов 
 

 
 

 
 

преобразования 
 

листическая диалектика. 
 

 
 

 
  

 
к     образованию,     ведущих 
 

 
 

 
 

педагогической 
 

2.    Изучение    ведущих 
 

 
 

 
  

 
теоретико-методологических 
 

 
 

 
 

действительности 
 

методологических 
 

 
 

 
  

 
принципов,       законов       и 
 

 
 

 
 

2.          Формирование 
 

уровней педагогической 
 

 
 

 
  

 
закономерностей 
 

 
 

 
 

знаний      о      научно- 
 

науки:       философский, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

познавательной 
 

общенаучный, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

деятельности 
 

 
 

 
 

 
 II. 1.3 

 
- логика научного мышления 
 

С (8) 
 

С (8) 
 

3.          Формирование 
 

специально-научный, 
 

В (10) 
 

В (10) 
  

 
 
 

 
 

 
 

умений              логики 
 

мето дико- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

научного мышления 
 

технологический 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

3.       Создание      банка 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

данных    об    основных 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

теоретико-методологи- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

ческих      подходах      к 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

образованию: 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

системный,         деятель- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

ностный,        личностно- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

ориентированый и т.д. 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

4.   Разработка   аксиоло- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

гической    модели   про- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

фессиональной         дея- 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

тельности современного 

учителя, ее реализация в 

образовательную практику 

 

 
 

 
 

II.2. 
 

Теоретическая подготовленность 

 

С (8,5) 
 

С (9,3) 
 

Задачи:  

1 . Формирование 

системы    знаний    об 

основных     направлениях               

развития образования  

2.          Формирование 

1. Анализ содержания и 

особенностей       лично-стно-

ориентированного подхода к 

образованию.  

2.   Изучение   основных 

нормативно-правовых 

В (9,5) 
 

В (9,7) 
 

II.2.1 
 

- знание основных подходов к 

образованию, современных 

тенденций                развития 

образования 

 

В (9) 
 

С (8) 
 

В (9) 
 

В (10) 
 



II. 2.2 
 

-   применение   на  практике 

основных           нормативно-

правовых    документов     об 

образовании 

 

В (9) 
 

С (8) 
 

системы     знаний     о 

нормативно-правовой базе 

образования  

3 .          Формирование 

системы     знаний     о 

сущности                   и 

содержании педагогического 

образования  

4.          Формирование 

системы    знаний    об 

основных        теориях 

обучения и воспитания. 5. 

Формирование специальных    

умений анализировать и 

обобщать      педагогические 

факты и явления. 6. 

Формирование специальных    

умений 

 

документов                  об 

образовании: Закон «Об 

образовании», Федеральной 

программы        развития 

образования,        нацио-

нальной           доктрины 

образования, концепции 

модернизации           рос-

сийского образования. 

 3 .         Разработка         и 

реализация    в    образо-

вательную         практику 

авторской концептуальной   

стратегии   профессиональной 

деятельности. 4. Детальное 

изучение последних учебников 

по педагогике: В.А.Сластенина, 

А.А.Реана, Подласого, 

Пидкасистого и др. 

 

В (10) 
 

В (20) 
 

II. 2.3 
 

-   знание   основных   целей, задач,    

объекта,    предмета, принципов,       

законов       и закономерностей 

содержания          целостного 

педагогического процесса 

 

В (9) 
 

В (9) 
 

В (10) 
 

В (10) 
 

II.  2.4 
 

- знание основных путей и 

перспектив профессионального 

самосовершенствования 

 

В (9) 
 

В (9) 
 

В (9) 
 

В (9) 
 

II. 2.5 
 

- знание теории обучения и 

воспитания 

 

В (9) 
 

В (9) 
 

В (10) 
 

В (10) 
 

II. 2.6 
 

- развитость  аналитических 

умений 

 

С (8) 
 

С (8) 
 

В (9) 
 

В (9) 
 

II. 2.7 
 

развитость     прогностических 

умений 

 

С (8) 
 

С (8) 
 

В (9) 
 

В (10) 
 

II. 2.8 
 

-  развитость  проектировочных 

умений 

 

С (9) 
 

С (9) 
 

В (10) 
 

В (10) 
 

II. 2.9 
 

-   развитость   рефлексивных 
 

С (9) 
 

С (9) 
 

В (10) 
 

В (10) 
  

 
умений 
 

 
 

 
 

прогнозирования 
 

5.       Создание      банка 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

конечного   результата 
 

данных    по    основным 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

управления 
 

теориям     обучения     и 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

педагогическим 
 

воспитания,          теорий 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

процессом. 
 

развивающего обучения, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

7.          Формирование 
 

теорий         умственного 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

специальных    умений 
 

воспитания,          теории 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

проектирования 
 

педагогического 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

педагогического 
 

общения,              теории 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

процесса, 
 

формирования личности 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

конкретизацию   целей 
 

в    коллективе,    теории 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

и     задач     обучения, 
 

оптимизации 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

обоснование способов 
 

образовательного 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

их                 поэтапной 
 

процесса,              теории 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 

 
 

реализации 
 

управления                    и 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

8.          Формирование 
 

дифференциации           в 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

специальных    умений 
 

образовании. 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

осуществления 
 

6.                         Решение 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

контрольно- 
 

педагогических задач по 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

оценочной 
 

анализу, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

деятельности, 
 

прогнозированию, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

направленной на себя 
 

проектированию 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

педагогического 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

процесса. 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

7.                    Овладение 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

технологией 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

конструирования 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

учебной информации и 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

отработка            умений 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

разработки    различного 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

вида планов урочной и 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

внеурочной         работы, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

четкой      формулировки 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

цели          и          задач, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

конкретного             вида 

урочной   и   внеурочной 

работы,        определение 

средств, форм, методов 

достижения оптимального 

педагогического результата 

 

 
 

 
 

II. З. 
 

Методическая подготовленность 

 

В (9,2) 
 

С (9,5) 
 

Задачи: 1. Формирование 

системы            знаний 

основных        методик 

обучения                    и 

воспитания                  в 

общеобразовательной школе  

2.           Формирование 

1 .       Создание      банка данных 

об основных системах    

обучения    в средней            

школе 

2.   Детальное   изучение 

основных          методов, 

средств, форм организации и 

В (9,8) 
 

В (9,5) 
 

II. 3.1 
 

- знание основных методик 

обучения   и   воспитания   в 

старших                классах 

общеобразовательной школы 

 

В (10) 
 

В (10) 
 

В (10) 
 

В (10) 
 



II. 3.2 
 

- знание основных методик 

обучения   и   воспитания   в 

старших    классах   школы для      

детей      с      глазной патологией 

 

В (10) 
 

В (10) 
 

системы            знаний 

основных методик обучения                     

и воспитания                 в  

старших классах школы    3 .           

Формирование системы 

знаний основных   

технологий обучения  

 4.          Формирование 

системы            знаний 

основных       методов, форм, 

средств 

 

контроля ЗУН        учащихся        

3.       Создание      банка 

данных   о   технологиях 

обучения в средней школе:    

объяснительно-

иллюстративные, адаптивные,  

личностно-ориентированные 

 

В (10) 
 

В (10) 
 

II. 3.3 
 

знание          основных технологий      

обучения       

 

В (9) 
 

С (10) 
 

В (10) 
 

В (9) 
 

П.3.4 
 

- знание основных методов, форм,   

средств   организации 

образовательного процесса  

В (9) 
 

В (9) 
 

В (10) 
 

В (10) 
 

II. 3.5 
 

умения       организации 

образовательного процесса в 

старшей  школе 

 

В (9) 
 

В (10) 
 

В (10) 
 

В (10) 
 

II. 3.6 
 

умения       самоанализа урочных и 

внеурочных форм занятий        с        

учащимися старших  классов 

 

В (9) 
 

С (8) 
 

В (Ю) 
 

В (9) 
 

II. 3.7 
 

умения       диагностики 
 

С (8) 
 

С (9) 
 

организации 
 

(технология        полного 
 

В (9) 
 

В (9) 
  

 
Количественных                   и 
 

 
 

 
 

образовательного 
 

усвоения              знаний, 
 

 
 

 
  

 
качественных      показателей 
 

 
 

 
 

процесса  
 

технология 
 

 
 

 
  

 
обучения   и   воспитания    
 

 
 

 
 

 
 

разноуровнего обучения, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

5.          Формирование 
 

технология 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

специальных    умений 
 

коллективного 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

организации 
 

взаимообучения, 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

образовательного 
 

технология   модульного 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

процесса  
 

обучения),     технологии 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

развивающего обучения. 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

6.          Формирование 
 

4. Разработка алгоритма 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

специальных    умений 
 

проведения 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

Самоанализа   урочных 
 

мониторинга 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

и   внеурочных   форм 
 

количественных            и 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

занятий  
 

качественных 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

показателей обучения и 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

7.           Формирование 
 

воспитания учащихся  
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

специальных    умений 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 

 
 

Диагностики 
 

 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

количественных        и 
 

 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

качественных 
 

 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

Показателей  обучения 
 

 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

и       воспитания        
 

 
 

 
 

 
  

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 II. 4 

 
Практическая 
 

С (8,75) 
 

С (9,75) 
 

Задачи: 
 

1 .   Чтение  специальной 
 

В (9,5) 
 

В (9,7) 
  

 
подготовленность 
 

 
 

 
 

1. Формирование 
 

литературы по теории 
 

 
 

 
 II. 4.1 

 
- знание теоретических основ 
 

С (8) 
 

С (8) 
 

системы     знаний     о 
 

решения педагогических 
 

В (9) 
 

В (9) 
  

 
решения        педагогических 
 

 
 

 
 

процессе         решения 
 

задач (по Л.В.Спирину). 
 

 
 

 
  

 
задач 
 

 
 

 
 

педагогических задач 
 

 
 

 
 

 
 II. 4.2 

 
-    организаторские    умения 
 

С (8) 
 

С (9) 
 

2.          Формирование 
 

2.      Изучение      стадий 
 

В (9) 
 

В (10) 
  

 
(мобилизационные, 
 

 
 

 
 

специальных    умений 
 

педагогического 
 

 
 

 
  

 
информационные, 
 

 
 

 
 

адаптации       учебной 
 

общения                       по 
 

 
 

 
  

 
развивающие, 
 

 
 

 
 

информации у целям и 
 

Станиславскому. 
 

 
 

 
  

 
ориентационные) 
 

 
 

 
 

задачам обучения и 
 

3. Создание банка 
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